Wildkrduter-Wanderung

Termin: Samstag, 04. Juni 2011
Start: 14:30 Uhr

Treffpunkt zu dieser Wanderung ist das Hotel ,Zur Post' in Arzfeld.

Wir wandern iiber den 'Binschenberg’ und sammeln Wildkrduter zum
Eigenbedarf: Ampfer, BeifuB, Rheinkohl, Weidersosschen, Wegerich ....usw
Der Riickweg fiihrt uns an die Enz und entlang der alten Bahntrasse zuriick zum Hotel.
Dort ist eine Wildkrduter-Quiche fiir Sie vorbereitet.

Auf Wunsch erhalten Sie die Rezepte fir die Quiche, Krduterbutter oder Wildkrduter-Salat.

Hierzu ein kleiner Buch-Tipp:
KOSTLICHKEITEN AUS DER NATUR von Vivian Weise, Wlldkr'au‘rer'r'ezep’re einfach zubereitet.
Erhdltlich in der TI-Arzfeld zum Preis von 14,80 Euro.

Preis: 10,-- €uro pro Person
incl. der Quiche und der Rezepte
Kinder bis 10 Jahre frei

Anmeldung bitte bei der
TOURIST-INFORMATION ARZFELD
Tel.: 06550 - 96 10 80 oder ti@vg-arzfeld.de




